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INFORME FINAL DE LA ACLPP EN RELACION CON EL CONVENIO JUNTA DE
CASTILLA Y LEON-COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGOS.

La Junta Directiva de la Aclpp, tras recoger las impresiones y opiniones
de un buen nUmero de asociados en torno al CONVENIO DE
COLABORACION ENTRE LA COMUNIDAD DE CASTILLA Y LEON Y EL
COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGOS DE CASTILLA Y LEON, PARA EL
DESARROLLO DE UN PROGRAMA DE ATENCION PSICOLOGICA EN
SITUACIONES DE ACOSO E INTIMIDACION EN EL AMBITO ESCOLAR, desea
realizar las siguientes aportaciones técnicas:

En primer lugar nos gustaria destacar el esfuerzo e interés de la
Consejeria de Educacion por promover medidas encaminadas a
fomentar el aprendizaje de la convivencia y el respeto en el entorno
escolar, asi como paliar las consecuencias negativas que puedan sufrir los
sujetos victimas de conflictos surgidos por la falta de tolerancia, respeto y
libertad entre iguales. Asi como, valorar la disposicion del Colegio Oficial
de Psicdlogos a colaborar con la Consejeria de Educacién en el apoyo a
los afectados por el acoso escolar

El diseno de Observatorios, Planes, Programas y Convenios en pro de la
convivencia pacifica, son instrumentos Utiles y necesarios; sin embargo,
entendemos que por si solos no van a efectuar un gran cambio en el
desarrollo infegral del alumnado, si se convierten en propuestas
parceladas y descontextualizadas.

Para evitar ese riesgo, entendemos que un cambio relevante vendria
propiciado desde dentro de la propia institucion escolar si, tal como
establece la Ley Orgdnica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, disena y
pone en marcha medidas educativas y contenidos curriculares
verdaderamente encaminados al pleno desarrollo de la personalidad. Lo
que perfectamente planificado y programado, implicaria una auténtica
prevencion de conflictos y ordenaria la secuencia de intervencion ante
posibles dificultades o conflictos en la convivencia escolar.

Respecto al fendmeno que nos ocupa, el de la Violencia entre Iguales,
y coincidiendo con los intereses de toda la comunidad educativa de que
éste es un fendmeno a erradicar de nuestras escuelas, entendemos que
se debe abordar desde tres niveles:



®
ASOCIACION A. C. L. P. P
CASTELLANO-LEONESA 0
E C/ San Pablo 9, 1°B. 09002-BURGOS
DE Tel: 646102585, info@aclpp.com
ymm Www_aclpp_com

Inscrita en E/7f’£g/st/'a de Asociaciones de [z Delegacidn Territorial de la Junta de Castilla y Ledn con el n® 2256 por orden de 28-4-57

« En primer lugar, desde la intervenciéon diddactico-educativa:
(Prevencién Primaria). Esta es responsabilidad del profesorado en
general, y pretende dotar a los alumnos de herramientas personales
y ayudas que vayan precisando con el objetivo de desarrollar
habilidades y actitudes de cultura democrdtica y de respeto a los
demds.

« El siguiente nivel desde la intervencion psicopedagégica:
(Prevencidén Secundaria). Esta es responsabilidad del profesorado
especialista en psicologia y pedagogia. Buscaria aportar
estrategias de intervencidon desde el dmbito educativo con el
alumno/a, profesorado y familias implicados en el caso.

e« Y finalmente, cuando las consecuencias negativas del acoso
sufrido, o de cualqguier ofra situacion traumdtica, impliquen
secuelas para la salud del individuo, desde la _intervencion
psicoldgica: (Prevencidn Terciaria). Esta, indudablemente, deberia
darse desde los servicios de Psicologia Clinica.

Entendemos que los dos primeros niveles, son responsabilidad
exclusiva del dmbito escolar y han de implementarse de forma
contextualizada. Destacamos que hay que hacer un gran esfuerzo para
luchar contra la intolerancia y la falta de respeto y que habria que dotar
a la escuela de mds profesionales y recursos. Solamente, después de
haber agotado todas las medidas educativas, y cuando la situacion ha
legado a menoscabar la salud psicoldgica del individuo vemos
adecuado un tratamiento en el dmbito clinico.

Sin embargo, el tfratamiento psicoldgico desde ese dmbito no entra
dentro de nuestras funciones y competencias y ha de ser realizado por
profesionales de la salud, autorizados y adecuadamente preparados.

Considerando lo expuesto y teniendo en cuenta que las
consecuencias clinicas para un sujeto victima de acoso pueden ser
equivalentes a las secuelas producidas por ofras vivencias tfraumaticas,
nuestra asociacion, propone para los centros escolares un modelo global
de respuesta educativa y psicopedagogica, fundamentalmente desde el
propio contexto, que:

« tenga cardcter preventivo,

« facilite la detecciéon rdpida de conflictos y

e propicie una intervencion eficaz ante los mismos,
con el objetivo de prevenir las situaciones mds graves que deriven en la
necesidad de atencion clinica.



M
ASOCIACION A. C. L. P. P
Wmi C/ San Pablo 9, 1°B. 09002-BURGOS
Tel: 646102585, info@aclpp.com
rpmaaaah www._aclpp.corm

Inscrita en E/7f’£g/5t/'a de Asociaciones de [z Delegacidn Territorial de la Junta de Castilla y Ledn con el n® 2256 por orden de 28-4-57

Por otro lado, sabemos que la investigacion cientifica confirma los
beneficios de la ayuda psicolégica ante situaciones traumaticas porque:

e Ejerce una influencia positiva sobre las reacciones psiquicas del
sujeto, ayuddndole a recuperar el equilibrio roto por la situacion
traumatica vivida.

 Favorece la resolucion de secuelas psicoldgicas que quedan
después del acontecimiento traumdtico.

» Repercute sobre el personal que interviene, facilitdndole el control
de la situaciéon y de sus propias reacciones.

Previo a este convenio, las alternativas de derivacion a este tipo de
atencion pasaban por los Servicios de Salud Publicos (saturados, con
largas listas de espera y con escaso seguimiento y coordinaciéon con las
instituciones educativas, salvo algunas excepciones), y, la otra opcidn
eran Gabinetes Privados.

Consideramos undnimemente que la Administracién deberia poner
todos los esfuerzos en mejorar la situacion de estos servicios pUblicos, tan
necesarios como se han demostrado. Asi como desarrollar programas de
colaboracién con los centros educativos, que tan buen resultado estdn
dando alli donde se estdn aplicando.

No obstante, y sin entrar a valorar si deberia haber sido labor de la
Consejeria de Sanidad y no de la de Educacion, valoramos positivamente
la alternativa gratuita de acudir a los servicios especializados y técnicos
del Colegio Oficial de Psicélogos.

Sin embargo, seria nuestro deseo que esta medida fuera una
alternativa temporal, a la vez que la Administracion pone los medios para
gue desde los servicios PUblicos se mejore esta atencion.

En otro orden de cosas, en relacion a las instrucciones por las que se
nos indica que ante la solicitud de intervencidn psicoldgica para
alumnos/as afectados, el orientador/a ha de realizar una evaluacion
psicopedagogica e informe reflejando las actuaciones realizadas,
pruebas aplicadas, resultados y diagndstico, coincidimos también en la
conveniencia de recalcar en sentido estricto  la evaluacion
psicopedagdgica estd normativamente reglamentada y en todo caso
sirve para establecer necesidades educativas, y en ningin caso podemos
realizar un diagnéstico en sentido clinico. En un sentido menos estricto
entendiamos que se nos puede pedir un informe sobre las actuaciones
realizadas y las observaciones sobre como se ha visto afectado el
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alumno/a en las que nos basemos para recomendar una valoracion e
infervencion clinica.

También nos gustaria que se establecieran los cauces de coordinacién
con el psicélogo/a que atendiera a nuestros alumno/as, ya que de otra
manera podriamos interferir en sus acciones y viceversa.

Nuestra propuesta sintesis para la Administraciéon incluiria los
siguientes aspectos:

« Solicitar a los responsables politicos y de salud la mejora del sistema
pUblico a fin de que pueda atender de forma mds especializada,
rapida e intensiva a los afectados de situaciones de intimidacion en el
dmbito escolar, asi como el establecimiento de cauces de
coordinacion institucional.

« Solicitar al la Administracion Educativa que refuerce las medidas de
formacién de la comunidad educativa, asi como todas las medidas
preventivas de tipo diddctico-educativas y psicopedagdgicas.

o Solicitar el incremento del nUmero de recursos educativos en la
Institucidon escolar.

« Solicitar aclaraciones e instrucciones mds precisas y protocolo en
relacion a la evaluacién psicopedagodgica e informe preceptivo de los
orientadores y orientadoras para las demandas de atencion de
alumnos/as afectados; simplificando las gestiones burocraticas para
que la atencion a las personas que lo necesiten sea lo mds agil y
efectiva posible.

« Indicar la necesidad de que se establezcan cauces de coordinacion
entre el responsable del tratamiento y el contexto escolar,
especialmente con el profesional de orientacion del centro.
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Para finalizar, expresar nuestro deseo de que las futuras medidas que
tome la Administracion educativa en temas que los orientadores
podamos vernos implicados, seamos, sino consultados, al menos
informados.

Confiamos en que estas reflexiones y aportaciones puedan ser de su
vtilidad de cara a continuar mejorando la atenciéon educativa que nuestra
Comunidad merece.

La Junta directiva de la ACLPP en Burgos a 12 de junio de 2007



